Za 50-letno delo na podrocju Sporta in prispevek k promociji
aktivnega zivljenjskega sloga prejme

SREBRNO PLAKETO OBCINE SEVNICA

Estera Savic Bizjak

Estera Savi¢ Bizjak Zze 50 let neprekinjeno deluje v lokalnem prostoru kot
vaditeljica razlicnih Sportnih aktivnosti. V letu 1972 je kot vaditeljica prevzelo
svojo prvo skupino milajsih telovadk.

Naslednje leto je opravila prvi teCaj v Mozirju, Kjer je bil dolga leta pod okriljem
Partizana Slovenije in Fakultete za Sport Center za izobrazevanje vaditeljev in
trenerjev.

V 80. letih je bila ena izmed prvih vaditeljic aerobike, pridobila je tudi naziv
instruktorice aerobike in skupinskih vadb. Kot ena prvih se je izpopolnila tudi
kot vaditeljica vodne aerobike, skozi izobrazevanje pa je pridobila Se naziv
inStruktorice fitnesa.

V Sportnem drustvu Partizan Sevnica dela z otroki, mladimi in mladimi po dusi.
V tem casu so tisti, ki so z njo vadili kot otroci, postali dedki in babice, Estera
Savic Bizjak pa sedaj vadi z njihovimi vnuki.

Pred nekaj leti je bila pobudnica, da Sportno drustvo Partizan Sevnica odpre
svoja vrata otrokom in od letos tudi odraslim osebam s posebnimi potrebami. S
pomocjo drugih jih Se danes vodi in vadi.

Je Clanica Predsedstva Sokolske zveze Slovenije, predsednica dveh komisij pri
Sokolski zvezi Slovenije in nacelnica Sportnega drustva Partizan Sevnica.

S svojim delovanjem je veliko prispevala k razvoju Sporta v obcini Sevnica in
Stevilne posameznike in druzine navdusila za gibanje in zdrav nacin zivljenja.
Sport je njen nacin zivljenja in njeno vodilo, ki jo pelje naprej tudi po petdesetih
letih aktivhega Sportnega udejstvovanja.




